
Bonjour à tous,  

Bientôt les vacances et un peu de repos bien mérité ! 

➢ Quelle thérapie répond le mieux à vos besoins ? 

 Il est impératif de bien la définir :   

L’actualité  du cabinet RésiliEnPsy, spécialisé en psychothérapie intégrative et biorésonance 

continuera à vous accompagner en distanciel et en présentiel : 

• Thérapie Analytique :  

Pour toute personne qui ressent un mal-être et a besoin de sortir de ses comportements répétitifs 
invalidants. Elle ne change pas la personne mais la révèle à elle-même. 

• Thérapie MOSAIC® : Inscrite dans le champs des thérapies brèves solutionnistes. 

Pour toute personne en situation de souffrance psychologique (traumatisme ou une expérience 
douloureuse), et qui ne veut pas revivre les problèmes du passé mais aller vers les solutions et 
avec des effets rapides. 

• Thérapie par Exposition à la Réalité Virtuelle : 

Pour toute personne qui souffre de troubles anxieux, phobies, addictions… 

• Biorésonance pour humain et pour nos compagnons à 4 pattes.  

La biorésonance permet alors de renvoyer à l’organe sa fréquence physiologique afin que celui-ci 
rentre en résonance avec la fréquence du tissu sain et retrouve ainsi un état vibratoire propice à son 
retour à la norme et donc à sa réparation. 

 

 

Des Ateliers Thématiques : CC, TAAC… 

Cohérence Cardiaque, Techniques d’Auto-Ajustement Corporel 

 

 

A votre écoute pour en discuter. 

 https://www.jeromebouyer.fr/ 
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https://g.co/kgs/dFhSe4C 

 
# Ces post sont à titre informatif et ne remplacent pas un suivi médical par un professionnel de santé. 
 

Très belles vacances. 

Amicalement, 

Jérôme 

 


