
Bonjour à tous,  

 

Bientôt la fin de l’année et le mois de novembre est riche en événements ! 

 

• Le 1er jeudi qui suit les vacances de Toussaint : Journée « NON au harcèlement scolaire » 

Un élève qui subit, de manière répétée, des violences verbales, morales, physiques de la part d'un ou plusieurs autres élèves 

est victime de harcèlement scolaire.  

Bien qu’il s’agisse d'une infraction punie par la loi, le harcèlement scolaire entraine une dégradation des conditions de 

vie de l'élève. Cela se manifeste notamment par l'anxiété, la chute des résultats scolaires et la dépression. 

Différentes actions peuvent être mise en place notamment une aide psychologique.  

Les Thérapies Cognitives Comportementales et Emotionnelles (TTCE). 

Pour en savoir plus : 

 https://www.jeromebouyer.fr/pour-aller-plus-loin-tcc 

https://www.jeromebouyer.fr/blog : La phobie scolaire, ou “refus scolaire anxieux”, une terreur irrationnelle qui empêche 

un enfant ou un adolescent d’aller à l’école. 

Mémoire de fin d’étude : Le Harcèlement moral, Comment l’expliquer, Comment s’en sortir, comment l’éviter ? 

 

 

• Movember  

Sensibiliser l'opinion publique aux maladies masculines, en particulier le cancer de la prostate. 

Un cancer des testicules détecté tôt, augmente le taux de guérison.   

Sensibiliser grâce à la moustache : Movember tire son nom « moustache » et « novembre ». 

La biorésonance est une méthode précieuse pour détecter « les tendances ». 

L’appareil n’est pas un dispositif médical, et agit sur le terrain énergétique. 

https://www.jeromebouyer.fr/bior%C3%A9sonance 

 

• Le Mois sans Tabacs 

Après et 30 jours sans fumer, c’est cinq fois plus de chances d’arrêter de fumer définitivement. 

La TERV est une excellente thérapie pour vous aider à arrêter durablement 

https://www.jeromebouyer.fr/pour-aller-plus-loin-tcc
https://www.jeromebouyer.fr/blog


https://www.jeromebouyer.fr/terv 

 

 

 

Pour rappel : Seul le médecin peut mettre en place ou modifier un traitement. 

 

A très vite au cabinet, en Visio. 

Amicalement, 

Jérôme 

 

 

https://www.jeromebouyer.fr/terv

